
  

 

Справка о мероприятиях НОЧУ СОШ «Ювенес» по 

сохранению здоровья участников образовательного процесса.    

 

1. Противопожарная и антитеррористическая безопасность во время учебных 

занятий и во внеурочное время. 

 Приоритетным направлением в области организации условий безопасности школа 

считает совокупность мероприятий образовательного, просветительного, 

административно-хозяйственного и охранного характера с обязательной организацией 

мониторинга:  

- количества вынесенных предписаний со стороны контрольных и надзорных органов; 

 -доступности медицинской помощи; 

 -уровня материально-технического обеспечения безопасных условий в образовательной 

среде; 

 - развития нормативно-правовой базы безопасности образовательного пространства;  

-уровня качества проведения практических мероприятий, формирующих 

способность учащихся и педагогов к действиям в экстремальных ситуациях. 

 Мероприятия по обеспечению безопасности в школе в полной мере обеспечены 

условиями пожарной безопасности и охраны жизни. Установлена автоматическая 

охранно-пожарная сигнализация с системой  звукового оповещения. Имеется система 

экстренного звукового оповещения из приемной ОО.  Установлены камеры 

видеонаблюдения на территории школы( 14) и внутри здания( 44 ).Территория школы 

освещается и имеет ограждение, а также установлено освещение внутри школьного двора 

в вечернее и ночное время суток. Школа располагает необходимыми первичными 

средствами пожаротушения (19 огнетушителей), реализуются системы мероприятий для 

учителей, техперсонала и учащихся по вопросам личной и коллективной безопасности. 

Персонал планомерно и регулярно проходит обучение в области охраны труда и техники 

безопасности, регулярно проводятся инструктажи по безопасности, постоянно 

осуществляется технический осмотр здания школы, проводятся беседы с учащимися о 

правилах безопасности и охраны жизни, систематически проводятся тренировочные 

занятия по эвакуации детей и сотрудников по сигналу ЧС. Уделяется большое внимание 

материально-техническому обеспечению безопасных условий в образовательном 

учреждении. Новое оборудование приобретается при условии наличия гигиенических 

сертификатов соответствия. В школе имеется пакет документов по охране труда, который 

включает в себя следующее: 

 - журнал вводного инструктажа 

 - журнал инструктажа на рабочем месте  

- журнал регистрации несчастных случаев с обучающимися 

 - инструкции по охране труда при проведении занятий в учебных кабинетах 

 - инструкции по охране труда при выездах, пешеходных экскурсиях и походах 

 - акты – разрешения на работу в кабинетах, спортивной площадке 

  - инструкции по пожарной безопасности. 



 Разработан и согласован с государственными органами Паспорт безопасности школы и 

акт категорирования объекта. Ведется расчет оплаты за негативное воздействие на 

окружающую среду.(Паспорт опасных отходов. Расчет класса опасностей) 

 

2.Обеспечение условий безопасности образовательного процесса: 

Показатели обеспечения условий безопасности участников образовательного процесса в 

общеобразовательном учреждении: 

 2017-2018  

1 Количество случаев травматизма детей во время пребывания в школе- 0 

 2 Количество случаев пищевых отравлений детей в школьных столовых- 0 

 3 Количество чрезвычайных ситуаций (пожар, нарушение систем обеспечения в 

школе) -0  

4 Доступность медицинской помощи в общеобразовательном учреждении - «да» 

 5 Знакомство детей с правилами техники безопасности - «да» 

 

Школьная мебель:  

Надежность, долговечность, травмобезопасность, современный дизайн - этим 

качествам соответствует вся мебель школы. 

 Для обеспечения реализации образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

плану оснащается образовательный процесс и создается соответствующая 

образовательная и социальная среда. Критериальными источниками оценки учебно-

материального обеспечения образовательного процесса с точки зрения 

здоровьесбережения являются:  

- требования ФГОС, 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях""  

Учебные кабинеты укомплектованы учебной мебелью в соответствии с ростовыми 

группами обучающихся. В соответствии с требованиями ФГОС в части 

здоровьесбережения обучающихся в НОЧУ СОШ «Ювенес», реализующей 

образовательные программы начального, основного, полного общего образования, 

оборудованы: 

-учебные кабинеты; 

 -актовый зал;  

-столовая для питания обучающихся, обеспечивающие возможность организации 

качественного 3-разового горячего питания;  

 -гардеробы, санузлы;  



- спортивные площадки, оснащенные игровым, спортивным оборудованием и 

инвентарем. На пришкольном участке имеется спортивная площадка (волейбольная, 

баскетбольная), футбольное поле ,всесезонная  коробка( Баскетбол,  теннис, фигурное 

катание, хоккей),   беговая дорожка, малые спортивные формы ( 3 шт) и т. д. На 

спортивных площадках школы в выходные дни могут заниматься  дети, родители и 

сотрудники. 

 3. Медицинское обслуживание и развитие здоровьесберегающей среды 

Медицинское обслуживание учащихся школы осуществляется на основе договора с 

«Медцентром «Медицина в школе»». Здоровье детей школьного возраста стало не только 

медицинской, но и серьезной педагогической проблемой, так как его ухудшение 

замедляет психическое и физическое развитие детей, вызывает отклонения в их 

социальном поведении, осложняет процесс обучения, снижает качество знаний. Именно 

поэтому проблеме сохранения и укрепления здоровья детей уделяется большое внимание 

на всех уровнях жизнедеятельности нашего учебного заведения. Мониторингом состояния 

здоровья обучающихся занимаются сотрудники Медцентра «ООО Медицина в школе». 

 

 

 

 



 

С целью сохранения и укрепления здоровья учащихся и формирования здорового образа 

жизни в учебном плане начальной  школы предусмотрено проведение двух уроков 

физкультуры и одного занятия подвижными играми на свежем воздухе. В 5-11 классах- 3 

часа физкультуры. В январе- марте  проводится лыжная подготовка обучающихся.С 

апреля по май  занятия физической культурой проводятся на свежем воздухе . 

В начальной школе проводятся динамические паузы, физминутки. Укреплению 

здоровья школьников и формированию здорового образа жизни способствуют также 

занятия в спортивных кружках и секциях, в том числе на улице: футбол, волейбол, 

настольный теннис. Это позволило существенно увеличить двигательную активность 

учащихся, снизить утомляемость во время занятий другими предметами. На уровень 

здоровья школьников и формирование здорового образа жизни существенное влияние 

оказывает использование здоровьесберегающих технологий. В учебном процессе школы 

предусмотрены следующие оздоровительные мероприятия: 



 - ежедневное проветривание и влажная уборка классных помещений; 

 -обязательные физкультурные минутки на всех уроках с 1-го по 11-й класс, 

включительно; 

 - включение элементов зрительной и опорно-двигательной гимнастики на уроках; 

 - подвижные игры на воздухе в группе продленного дня; 

 - строгое соблюдение дозировки домашнего задания по всем предметам школьного 

курса с учетом возрастных особенностей учащихся;  

  - использование чистой питьевой воды в школе; 

-наличие внутри здания 2 –х теннисных столов( один- на улице),  настольных игр ( 

настольный  аэрохоккей,  настольный футбол) . Обучающиеся играют на перемене. 

4.Питание обучающихся. 

 В Школе организовано3-х разовое питание для учащихся 1-11 классов, 4-хразовое 

питание для воспитанников детского сада горячее здоровое, вкусное питание всех 

учащихся в рамках меню, утвержденного согласно методике формирования рациона 

питания и составления меню, рекомендованной Роспотребнадзором, готовыми блюдами 

надлежащего качества (СанПиН 2.4.5.2409-08): завтрак, обед, полдник, ужин. Питание 

обучающихся осуществляется по договору с ООО «Сосновая 3». Каждая возрастная 

группа учащихся посещает школьную столовую по определенному режиму, между 

приемами пищи выдерживается время в соответствии с действующими СанПиНами. 

Охват питанием составляет 100 % учащихся. 

 5.Сохранение психического здоровья и создание психологического здоровья. 

 В школе работает учитель-логопед и психолог. За помощью к психологу 

обращаются не только обучающиеся, но и педагоги и родители школы. 
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