Cupaska o meponpusitusaix HOUY COII «¥OBeHnec» mo
COXPaHEHMIO 310POBbS YYACTHUKOB 00pPa30BaTeIbHOIO Ipolecca.

1. IIpoTuBOmOKApPHAS M AHTUTEPPOPUCTHYECKAS] 0€30MACHOCTh BO BpeMsl Y4eOHBIX
3aHATHIA M BO BHEYPOYHOE BpeMsl.

[TpropuTeTHBIM HampaBlIeHUEM B 00JACTH OpPraHU3allMM YCIOBUI 0€30MacHOCTH LIKOJa
CUMTaET COBOKYITHOCTb MEpPOIPUATHH 00pa30BaTENIbHOTO, IIPOCBETUTENBHOTO,
a/IMIHUCTPATUBHO-XO35IIICTBEHHOI'O U OXPAaHHOIO XapakTepa ¢ 00s3aTelbHON opraHusanuen
MOHMTOPHHTA!

- KOJIMYECTBAa BIHECCHHBIX HpCIIHI/ICB.HI/Iﬁ CO CTOPOHBI KOHTPOJIbHBIX U HAA30PHLIX OPraHOB;

-JIOCTYTTHOCTU MEIUIIMHCKON ITOMOLIH;

-YpOBHS MaTepUATBbHO-TEXHUYECKOTO 00ecredeHns1 O0e30MacHbIX YCIOBUI B 00pa30BaTeIbHOIM

cpere;

- pPa3BUTHSI HOPMATHBHO-TIPABOBOM 0a3bl O€30MACHOCTH 00Pa30BATEIBHOTO MTPOCTPAHCTBA;
-ypOBHS ~ KauecTBa IPOBEACHUS NPAKTUUYECKUX  MEpPONpUATHH,  (OopMHUpYIOLIUX

CHOCOOHOCTD ydamuxcsa U 1eJaroroB K I[GflCTBI/ISIM B OKCTPECMAJIbHBIX CUTyallUuAX.

Meponpustus no obecrnedyeHuro 0€30MacHOCTH B IIKOJIE B IMOJHOW Mepe 00ecreyeHbl
YCIOBUSIMU IO’KapHOW O€30IaCHOCTM M OXpPaHbl JKU3HHU. YCTAHOBJIEHA aBTOMaTUYecKas
OXpaHHO-TIO’KapHasi CUTHAJIM3alUsA C CUCTEMOM 3BYKOBOro omnoselleHus. Mmeercs cucrema
HKCTPEHHOI'0 3BYKOBOro omoBenieHuss u3 npueMHoil  OO. VYcTaHOBIEHBI  KaMephl
BUJICOHAOMIOIeHNsT Ha Tepputopun wkousl( 14) u BHyTpu 3manus( 44 ).TeppuTopusi HIKOJBI
OCBEILIAeTCsl U UMEET OTpak/IeHUE, a TAKKE YCTAHOBJIEHO OCBEIIEHHE BHYTPH IIKOJBLHOTO ABOpA
B BeuepHee W HOYHOe BpeMs cyTok. lllkonma pacmonaraeT HEOOXOAUMBIMU TE€PBHYHBIMU
cpeacTBaMu mokapoTymieHus (19 ormerymmreneit), peanu3yrOTCsl CUCTEMBI MEPOTIPHITUAN IS
yuuTenei, TexnepcoHansa M ydalMxcsl [0 BONPOCaM JIMYHOM M KOJUIEKTMBHOM 0€30MacHOCTH.
[Tepconasn IaHOMEPHO M PETYISPHO MPOXOAUT 00yUEHHUE B 00JACTH OXPaHbI TPyAa U TEXHUKHU
0€30IIaCHOCTH, PEryJsipHO TPOBOAATCS MHCTPYKTaXH IO OE30MacHOCTH, IOCTOSHHO
OCYIIECTBIISIETCS TEXHUUYECKUN OCMOTpP 3[aHMs IIKOJIBI, MPOBOIATCS Oecelpl ¢ yJalluMHUCS O
npaBuUiIax O€30MaCHOCTH M OXpaHbl >KU3HU, CHCTEMAaTHYeCKH NPOBOAATCS TPEHHUPOBOUHBIE
3aHATHUSA TI0 IBaKyallluu JeTel u coTpyaHukoB no curnainy UC. Y aensercs 6010 BHUMaHUE
MaTepHaIbHO-TEXHUUECKOMY O0€cledyeHnto 0Oe30MacHbIX yCIOBUH B 00pa3oBaTeIbHOM
yupexenuu. HoBoe o0opynoBaHue npuoOpeTaercs NMpU yCIOBUM HAJIWYUS TMTHEHUYECKHX
CepTU(HUKATOB COOTBETCTBUSA. B 1IKOJIe MMeeTcst MakeT JOKYMEHTOB IO OXpaHe TPYAa, KOTOPBIH
BKJIFOYAET B ceOs cleayroiee:

- )KypHaJ BBOJHOTO MHCTPYKTaXa
- )KypHaJI HHCTpYKTa)ka Ha pabodyeM MecTe
- )KypHaJI pETUCTPAIIMH HECUACTHBIX CIIy4aeB ¢ 00y4YaroIUMUCS

- UHCTPYKIIUHU 10 OXpaHe TpyJia IpU MPOBEICHUH 3aHATHI B yueOHBIX KaOMHEeTax

- HHCTPYKIIMU TIO OXpaHe TpyJa MpH Bble3/1ax, MEMEeX0IHbIX IKCKYPCHSIX U ITOX0/1aX
- aKThI — pa3peleHus Ha paboTy B kKaOMHeTaX, CIOPTUBHOM IJIOIIAAKe

- MHCTPYKIIMHU TI0 TIOXKapHOU 6€30MacHOCTH.



Pa3paboran u cornacoBaH ¢ rocyiapcTBeHHbIMU opranaMu [lacopt 06e30macHOCTH HIKOJIBI U
aKT KaTeropupoBaHus o0beKTa. Beercst pacueT oruiaThl 3a HETaTUBHOE BO3/ICHCTBHE HA
okpyxaroryto cpeny.(Ilacnopt onacHbix 0Tx0/10B. PacueT kinacca omacHocTeil)

2.00ecneyeHue ycJoBHii 6e30MacHOCTH 00pPa30BaTeILHOIO Mpouecca:

[Tokazatenu oOecnieueHns: yCIOBUI 0E30IaCHOCTH YYaCTHHKOB 00pa30oBaTENBHOTO Ipolecca B
0011e00pa30BaTEILHOM YUPEXKICHUU!

2017-2018
1 KonuuecTBo ciyuaeB TpaBMaTu3Mma JieTeil Bo BpeMs mpeObiBanus B mkose- 0
2 KonuuecTBo ciiyuaeB MUIIEBBIX OTPABJICHUN A€Tel B MIKOJIbHBIX CTOJIOBBIX- 0

3 KonuuecTBO 4Ype3BbIUANHBIX CHUTyauuid (Iokap, HApyUIEHWE CHCTEM OOecreueHHs B
mkose) -0

4 JIocTyITHOCTh MEAMIIMHCKOW TTOMOIITH B 00IIe00pa30BaTEIIbHOM YIPEKICHHUH - «JIa»

5 3HaKOMCTBO JIETEH C MpaBHIIAMH TEXHUKH O€30MMACHOCTH - «J1a»

IIkonsHAs MeOenb:

HanexHocTh, AOATOBEYHOCTh, TPABMOOE30MACHOCTh, COBPEMEHHBIM MU3aiH - 3TUM
KayecTBaM COOTBETCTBYET BCSl MeOEJIb IIKOJIbI.

Jliist obecrieueHust peaim3aiy 00pa3oBaTebHON porpammel B cootBeTcTBUU ¢ I'OC 110
IUIaHy  OCHamlaeTcss  oOpa3oBaTeNbHBIM  MpOLIECC W CO3JAeTCd  COOTBETCTBYIOIIAS
oOpasoBarenbHasl W colMalibHas cpena. KpuTepualbHBIMM HCTOYHUKAMHU OLIGHKH Y4eOHO-
MaTepuaibHOro  obecriedeHus  OOpa3oBaTeNbHOrO  Mpollecca € TOYKH  3pEHUs
37I0POBHECOEPEIKECHUSI SIBISIOTCS:

- TpeboBanus OI'OC,

- IlocraHoBieHnue [J1aBHOTO TOCYyHapCTBEHHOIO CaHUTApPHOrO Bpaya Poccuiickon
Oeneparun ot 29 nexadps 2010 r. N 189 r. Mocksa "O06 yrepxnennn CanlluH 2.4.2.2821-10
"CaHUTapHO-IMHUIEMUOJIOTUYECKHE TpeOOBaHMUS K YCIOBHSIM M OpraHu3aluud oOyueHHus B
0011e00pa30BaTeabHBIX YUpEeKACHUIX """

VY4eOHble KaOMHETHl YKOMIUIEKTOBAHbI yueOHOUW MeOeIbl0 B COOTBETCTBUU C POCTOBBIMU
rpynnamMu  oOyvaromuxcs. B coorBerctBuM ¢ TpeboBanusmMu  DPI'OC B yactu
3nopoBbecOepexenus  oOywaromuxcss B HOUY  COII  «lOBenecy», peanusyromen
oOpa3oBaTeNbHBIE MPOrpaMMbl HAYaJIbHOTO, OCHOBHOTO, IIOJHOIO 0OLIero oOpa3oBaHMA,
000pyIOBaHBI:

-y4eOHbIe KaOUHETHI,
-aKTOBBIH 34,

-CTOJIOBasA i1 IIMTaHHUA 06yqafonmxcz, O6€CH€‘~II/IB3IOH_[I/IC BO3MOXHOCTb OpraHu3anun
Ka4C€CTBCHHOI'O 3-pa30B0r0 ropsAa4ero nmuTaHus,

-rapAepoObl, CAaHy3JIbI,



- CIOPTHUBHBIEC IUIOLIAJKH, OCHAIICHHbIE HUIPOBBIM, CHOPTUBHBIM OOOpYIOBAaHUEM U
WHBEHTapeM. Ha MpUIIKOTBPHOM YYacTKe HMEETCs CIIOPTHBHAs IUIOIMIAIKa (BOJCHOONbHAS,
OackerOosibHas1), GyTOOIBLHOE TOJIE ,BCece30HHass KopoOka( backerbois, TeHHUC, QurypHoe
KaTaHUe, XOKKEeM), OeroBasi JOpPOXKKa, Maibie cropTuBHBIe Gopmbl ( 3 mT) U T. 1. Ha
CHOPTUBHBIX IUIOUIA/IKAX HIKOJIbI B BBIXOJHBIC JHU MOTYT 3aHUMAThCsl JETH, POIUTENN U
COTPYTHUKH.

3. MennuuHcKoe o0cIyKUBaHUe U Pa3BUTHe 310poBbecOeperaouieii cpeabl

MeaunuHackoe 00CTyKUBAHUE YYalllUXCsl IIKOJIbI OCYIIECTBISIETCS HA OCHOBE JIOrOBOpa ¢
«MenueHTpoMm «MeauiuHa B ILIKOJIE»». 310POBbE JI€TEN HIKOJIBHOTO BO3pAcTa CTAJI0 HE TOJIBKO
MEIUIIMHCKOW, HO W CEPhE3HOM IeJaroruvyeckor mpobjeMoi, Tak KaKk €ro yXyalleHue
3aMeIUIsIeT TICUXMYecKoe H (DHU3MYEeCKoe pa3BUTHE JETCH, BBI3BIBACT OTKJIOHEHUS B HX
COLIMAJILHOM TOBEJIEHUH, OCIIOKHSET Ipoliecc 00ydeHHsl, CHIKAaeT KauecTBO 3HaHWN. MIMeHHO
MO03TOMY TPOOIIEME COXpAaHEHUS U YKPEIUICHHS 3/I0OPOBBS JIeTel yaelnseTcs: 00JIbIioe BHUMaHUE
Ha BCEX YPOBHSX JKU3HENIEATEIHbHOCTH HAIlIEro y4eOHOro 3aBe/ieHuss. MOHUTOPUHIOM COCTOSHUS
3JI0pPOBbsS 00YJAIOIINXCS 3aHUMAIOTCS cOTpyAHHKU Menentpa «OOO MenumuHa B IIKOJIE».

Pacnpeaenexue no rpynnam 340poBba y4eHUKOB wKonbl KOBEHEC.
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Mokasatenu puanyeckoro 300poebA NO cucTEMam OpraHusma.

—— .
Cucrema opraHmama nokasarenum l'lplﬂllmlbl
’ | BOSHUKHOBEHMUA
OnopHo-asurarensHbii Hapywewmns ocamkm - 23% ' HapyweHus BO3HMKAOT M3-33 |
annapar l Mnockocronue, HENPABMNBLHOIO NONOKEHNA
Maocko-sansr. cronsl - 53% TENA 33 NUCLMEHHLIM CTONOM
| NPH BLINONHEHWM AOMALUHErO
) ] 3343aHuA
Oprausl 3penun ACTUIMaTHIM M 3Im napyméimn BO3MMKAIOT |
‘ fwnepmerponus - 10% BCNeACTBME ANNTEALHON
Muonus - 24% Harpy3xku Ha rnasa

(xomnbnorep.reneamop)

Opraub! Abixauus ‘ BpoxxuansHan actma m Npuunroit moryT Guirs Bl
Monnuwos - 10% annepruyeckme u
‘ | Heannepruyeckmne daxrops
BHEWHEN Cpeabl W COCTORHMA
’ 3a0possa pebexka.

Cepaeuno-cocyamcran ‘ NMK | Mpwunnod moryT Germs
cucrema BNC HaCNeacTeeHHO-
‘ Ducc - 5% | KOHCTUTYLMOMHbIE BaKTOPLI.

|
Hacro 3aencuT ot ocobensocreit
CTPOCHMA HEPBHOM W
J COCYAMCTON cHcTem.

NOAPOCTKOBOM Nepuoge npu
| ’ HAPYWeHNN PeXUMa aHA

Natonorus nop opravos rmneprpod.HebHoix Maronorus so3nukaer y vacro 1
’ MUHAANMH W ‘ G6oneowmx 3abonesanuamu
XpoH.ToH3MAAMT - 11% HOCOTNOTKM .
HeBponoruyeckue BCA - 5,5% ‘ ' Yawe so3HMKaeT 8 |
COCTOAHUA

C 1enpio COXpaHeHHs U YKPETUICHHsI 3I0pOBbs yHalIuxcs 1 (GOpMUPOBAHHS 3I0POBOTO 00paza
KU3HM B y4eOHOM IUIaHE HAYyajJbHOM MIKOJBI NPEIyCMOTPEHO IPOBEJIEHHE ABYX YPOKOB
(GU3KYIBTYPHI U OHOTO 3aHATHUS MOJBMKHBIMH HTPaMHU Ha CBeXeM Bosayxe. B 5-11 kmaccax- 3
yaca (u3KynbTypel. B sHBape- mapTe MpOBOAMTCS JbDKHAs MOJArOTOBKa oOydaromuxcs.C
amnpesst o Maid 3aHATHS GU3UIECKON KYJIbTYPOU MPOBOISTCS Ha CBEKEM BO3IYXE .

B HawanbHO# mIKOJE MPOBOIATCS AMHAMHUYECKHE TAay3bl, (PU3MUHYTKH. YKPEIICHUIO
37I0POBBSI IIKOJBHUKOB M (DOPMUPOBAHUIO 30pPOBOTO 00Opa3za KU3HM CIOCOOCTBYIOT TaKKe
3aHIATHSI B CHOPTHBHBIX KPYXKKaX W CEKIUAX, B TOM 4YHcCIe Ha ynuie: Qyrdon, Bomeiidorn,
HACTOJIGHBIA TEHHHUC. DTO MO3BOJWIO CYIIECTBEHHO YBEIMYHUTH JIBUTATEIBHYIO aKTHBHOCTh
yUalmxcs, CHU3UTh YTOMJISIEMOCTh BO BpeMs 3aHATUN JPYrMMH mpeameramMud. Ha ypoBeHB
3I0pOBBsI MIKOJBHUKOB M (POPMHPOBAHUE 3I0OPOBOTO 00pa3a >KU3HH CYIICCTBEHHOE BIHSHHE
OKa3bIBAET MCIOIB30BAHUE 3/I0POBHECOECPETAIINX TEXHONOTHA. B yueOHOM mporiecce MIKOJIbI
NPEIYCMOTPEHBI CIETYIOIINE 03JOPOBUTEIBHBIC MEPOTIPUSTHS:



- eXe/IHeBHOE MPOBETPUBAHUE U BiIa)KHAsl yOOpKa KJIACCHBIX TTOMEUICHHUIA;

-o0s13aTenbHble (PU3KYIBTYpHbIE MUHYTKM Ha Bcex ypokax ¢ l-ro mo 11-if kiacc,
BKJIFOUUTEJIBHO;

- BKIIFOYCHHEC DJICMCHTOB 3];)I/ITeJ'IBHOI71 u OHOpHO-I[BHl"&TCJ'II:HOﬁ TMMHACTUKH Ha YPOKaX;
- IOABUKHBIC UTPBI HA BO3AYXEC B I'PYIIIIC IPOJAJICHHOI'O IHS;

- CTpOroe COOJIIOJICHHE JAO3UPOBKU JOMAIITHETO 33JaHHs MO0 BCEM MPEIMETaM IIKOIBHOTO
Kypca ¢ y4eTOM BO3PaCTHBIX OCOOEHHOCTEN yJaluxcs;

- MCIIOJIb30BaHNE YMCTOM ITMTHEBOM BOJbI B IIIKOJIC,

-HaJIMYME BHYTPU 3[aHUS 2 —X TEHHUCHBIX CTOJIOB( OAMH- HA YJIUIIE), HACTOJIbHBIX UIP (
HACTOJIBHBIA a3pPOXOKKeH, HacToJibHbIN (yTOoi) . OOyuarouyecs UrparoT Ha epeMeHe.

4.IlutaHue 00y4arOIMXCS.

B IlIxone opranu3zoBaHo3-X pa3oBoe MuTaHWe I ydammxcs 1-11 kmaccos, 4-xpazoBoe
NUTaHWE MJi1 BOCIHUTAHHUKOB JIETCKOTO caja ropsdyee 3J0pOBOE, BKYCHOE IHTAaHHE BCEX
yUammxcss B paMKax MEHIO, YTBEP)KIACHHOIO COIVIACHO METOIWKE (HOPMHPOBAHHS pallioHa
MATAHUS U COCTABJICHHS MEHIO, pEKOMEHJIOBaHHON PocrmoTrpeOHaa30poM, TOTOBBIMH OJIH01aMHU
Hajyiexkamero kadectBa (CaulluH 2.4.5.2409-08): 3aBTpak, oben, moiaaHukK, yxuH. [lutanue
oOyuaromuxcsi ocymectBisiercss no goroBopy ¢ OOO «CocuoBas 3». Kaxknas Bo3pacTHas
rpyIIa y4daluuxcsl IMOCEMIAeT IIKOJbHYIO CTOJIOBYIO IO OIPEACICHHOMY PEXUMY, MEXIY
npueMaMyd THUIIA BBIIEPKUBAETCS BpeMs B COOTBeTCTBHHM ¢ aedcTByrommmu CanlluHamu.
Oxsar niutanuem coctanisieT 100 % ygarmmxcs.

5.C0xpaHeHne NMCUXHYECCKOI'0 3I0POBbHA U CO3JAHUC MCUXOJOTNICCKOI0 310POBb1.

B mkone pabGoTaer y4HTeNnb-JOTrOne[ W ICHUXONOr. 3a TOMOMIIbI0 K TCHUXOJOTY
oOpararoTcs He TOJIbKO 00yUYaroIIrecs, HO U TIEJaroru ¥ pOJANTENN IITKOJbI.



	Справка о мероприятиях НОЧУ СОШ «Ювенес» по сохранению здоровья участников образовательного процесса.
	1. Противопожарная и антитеррористическая безопасность во время учебных занятий и во внеурочное время.
	Приоритетным направлением в области организации условий безопасности школа считает совокупность мероприятий образовательного, просветительного, административно-хозяйственного и охранного характера с обязательной организацией мониторинга:
	-уровня качества проведения практических мероприятий, формирующих способность учащихся и педагогов к действиям в экстремальных ситуациях.
	Мероприятия по обеспечению безопасности в школе в полной мере обеспечены условиями пожарной безопасности и охраны жизни. Установлена автоматическая охранно-пожарная сигнализация с системой  звукового оповещения. Имеется система экстренного звукового ...
	2.Обеспечение условий безопасности образовательного процесса:
	Показатели обеспечения условий безопасности участников образовательного процесса в общеобразовательном учреждении:
	2017-2018
	1 Количество случаев травматизма детей во время пребывания в школе- 0
	2 Количество случаев пищевых отравлений детей в школьных столовых- 0
	3 Количество чрезвычайных ситуаций (пожар, нарушение систем обеспечения в школе) -0
	4 Доступность медицинской помощи в общеобразовательном учреждении - «да»
	5 Знакомство детей с правилами техники безопасности - «да»
	Школьная мебель:
	Надежность, долговечность, травмобезопасность, современный дизайн - этим качествам соответствует вся мебель школы.
	Для обеспечения реализации образовательной программы в соответствии с ФГОС по плану оснащается образовательный процесс и создается соответствующая образовательная и социальная среда. Критериальными источниками оценки учебно-материального обеспечения ...
	- требования ФГОС,
	- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательны...
	Учебные кабинеты укомплектованы учебной мебелью в соответствии с ростовыми группами обучающихся. В соответствии с требованиями ФГОС в части здоровьесбережения обучающихся в НОЧУ СОШ «Ювенес», реализующей образовательные программы начального, основного...
	-учебные кабинеты;
	-актовый зал;
	-столовая для питания обучающихся, обеспечивающие возможность организации качественного 3-разового горячего питания;
	-гардеробы, санузлы;
	- спортивные площадки, оснащенные игровым, спортивным оборудованием и инвентарем. На пришкольном участке имеется спортивная площадка (волейбольная, баскетбольная), футбольное поле ,всесезонная  коробка( Баскетбол,  теннис, фигурное катание, хоккей),  ...
	3. Медицинское обслуживание и развитие здоровьесберегающей среды
	Медицинское обслуживание учащихся школы осуществляется на основе договора с «Медцентром «Медицина в школе»». Здоровье детей школьного возраста стало не только медицинской, но и серьезной педагогической проблемой, так как его ухудшение замедляет психич...
	С целью сохранения и укрепления здоровья учащихся и формирования здорового образа жизни в учебном плане начальной  школы предусмотрено проведение двух уроков физкультуры и одного занятия подвижными играми на свежем воздухе. В 5-11 классах- 3 часа физк...
	В начальной школе проводятся динамические паузы, физминутки. Укреплению здоровья школьников и формированию здорового образа жизни способствуют также занятия в спортивных кружках и секциях, в том числе на улице: футбол, волейбол, настольный теннис. Это...
	- ежедневное проветривание и влажная уборка классных помещений;
	-обязательные физкультурные минутки на всех уроках с 1-го по 11-й класс, включительно;
	- включение элементов зрительной и опорно-двигательной гимнастики на уроках;
	- подвижные игры на воздухе в группе продленного дня;
	- строгое соблюдение дозировки домашнего задания по всем предметам школьного курса с учетом возрастных особенностей учащихся;
	- использование чистой питьевой воды в школе;
	-наличие внутри здания 2 –х теннисных столов( один- на улице),  настольных игр ( настольный  аэрохоккей,  настольный футбол) . Обучающиеся играют на перемене.
	4.Питание обучающихся.
	В Школе организовано3-х разовое питание для учащихся 1-11 классов, 4-хразовое питание для воспитанников детского сада горячее здоровое, вкусное питание всех учащихся в рамках меню, утвержденного согласно методике формирования рациона питания и состав...
	5.Сохранение психического здоровья и создание психологического здоровья.
	В школе работает учитель-логопед и психолог. За помощью к психологу обращаются не только обучающиеся, но и педагоги и родители школы.

